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Merkblatt: Einfahritbbungen fiir den praktischen Radfahrertest

Bevor das Kind am praktischen Test die Strasse befahren darf, wird es finf verschiedene
Fahribungen in einem Parcours fahren. Diese Mandver sind als Einfahribung zu absolvie-
ren. Stellen wir fest, dass ein Kind grosse Schwierigkeiten bei den Fahrmandévern hat, kann
es nach Ricksprache mit der Lehrperson von der Fahrt auf der Strasse ausgeschlossen
werden. Bei der Einfahribung werden keine Fehlerpunkte verteilt.

Diese Elemente dienen auch zur Vorbereitung der Kinder fir das Fahren auf der Strasse.
Durch das spielerische Uben wird die Fahrsicherheit erhéht. Die Fahribungen sollen lhnen
die Fahrfahigkeit des Kindes aufzeigen.

1. Blick zurick und anfahren
- Bei der Prifung ist auf die Startuhr zurlickzuschauen,
damit im Minutentakt losgefahren werden kann.

Wir achten darauf, dass das Pedal nach oben gefihrt ist,
bevor losgefahren wird.

2. Fahren in einer Spurgasse
f B So langsam wie mdéglich fahren.

Wir achten darauf, dass die seitliche Linie nicht Gberfah-

ren wird.

e Lange:10m
+ Breite: Einfahrt 0.8 m, Ausfahrt 0.6 m



3. Slalomfahren
. Tu Wir achten darauf, dass die Hindernisse nicht beriihrt
. IR BRSEE=T L erden.

» Anzahl Pylonen (Kegel): max. 6 Stiick
Abstand: je 2 m
Seitliche Begrenzung: je 1 m

Wahrend dem Geradeausfahren zurtickblicken und ein
Bild erkennen.

Wir achten darauf, dass die seitliche Linie nicht Gberfah-
ren wird.

* Spurbreite: 1 m

Mit dem Fahrrad vor einer Linie anhalten und sagen, wel-
ches Bild gesehen wurde.

Wir achten darauf, dass uns am Schluss das richtige Bild
genannt wird und das Pedal nach dem vollstandigen An-
halten nach oben gefihrt ist.
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